
第⼀场

⽐赛时间

（10⽉ 14⽇上午 9:35正式⽐赛，9:20开始检录）

径赛

1 男⼦ 100m 预赛 9:35

2 ⼥⼦ 100m 预赛 10:00

3 男⼦ 1500m 决赛 10:20

4 ⼥⼦ 1500m 决赛 10:35

5 男⼦ 400m 决赛 10:50

6 ⼥⼦ 400m 决赛 11:00

7 男⼦ 100m 决赛 11:20

8 ⼥⼦ 100m 决赛 11:30

⽥赛

1 男⼦跳远 决赛 9:35

2 男⼦跳⾼ 决赛 9:35

3 ⼥⼦跳远 决赛 9:35

4 ⼥⼦铅球 决赛 9:35

5 引体向上（男） 决赛 9:35

6 仰卧起坐（⼥） 决赛 9:55

7 ⼥⼦⽴定跳 决赛 10:10

第⼆场

（10⽉ 14⽇下午 14:00正式⽐赛，13:45开始检录）

径赛

1 男⼦ 200m 决赛 14:00

2 ⼥⼦ 200m 决赛 14:10

3 男⼦ 800m 决赛 14:45



4 ⼥⼦ 800m 决赛 15:00

5 男⼦ 4×100m 决赛 15:35

6 ⼥⼦ 4×100m 决赛 15:50

⽥赛

1 男⼦三级跳远 决赛 14:00

2 ⼥⼦三级跳远 决赛 14:00

3 ⼥⼦跳⾼ 决赛 14:00

4 男⼦铅球 决赛 14:00

5 男⼦⽴定跳 决赛 15:15


